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1. APRESENTACAO E OBJETIVO

O Centro Educacional Menino Jesus (CEMJ) se constitui como um espaco de construcao
do conhecimento e de promocédo de relagcdes humanas fundamentadas no respeito, na

empatia, na fraternidade e nos valores cristdos franciscanos.

E nesse ambiente de convivéncia que se manifestam as diferencas individuais, sociais e
culturais, tornando essencial o acolhimento das diversidades e a orientagao consciente das
demandas do cotidiano escolar, especialmente aquelas relacionadas a saude mental e a

mediacao de conflitos.

Esta Politica de Prevencdo e Combate ao Bullying tem como objetivo mobilizar toda a
comunidade escolar — alunos, professores, colaboradores e familias — para a construcéo
de praticas de convivéncia saudaveis, promovendo ac¢des continuas de prevencao,

identificacéo e intervencao diante de situacfes de intimidacéo sistematica.

Busca-se, assim, ndo apenas enfrentar o bullying, mas fortalecer uma cultura institucional

de cuidado, escuta ativa e convivéncia respeitosa.

2. FUNDAMENTACAO LEGAL

Esta politica estd fundamentada nas legislaces vigentes:

e Lei n° 13.185/2015 — Institui 0 Programa de Combate a Intimidacdo Sistematica
(Bullying);

e Lein®13.663/2018 — Altera a LDB, incluindo a promoc¢éo da cultura de paz e medidas
de combate ao bullying como responsabilidade das escolas;

e Lein®14.811/2024 — Estabelece medidas de protecdo a crianca e ao adolescente
contra a violéncia e tipifica o bullying e o cyberbullying como crime no Codigo Penal,
reforcando a responsabilidade das instituicdes na prevencgédo e no enfrentamento
dessas praticas;

e Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n® 8.069/1990) — Garante a protecéo

integral;
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e Constituicdo Federal de 1988 — Assegura os direitos a dignidade, ao respeito e a

convivéncia segura.

3. O QUE E BULLYING

A palavra bullying, de origem inglesa, refere-se a comportamentos de intimidacao, agressao

ou ameaca dirigidos a uma pessoa.

Caracteriza-se como um conjunto de ag¢des intencionais, repetitivas e que envolvem

desequilibrio de poder, podendo causar dor, sofrimento ou constrangimento a vitima.

De acordo com a Lei n® 13.185/2015, o bullying € definido como toda forma de intimidacéo

sistematica que compromete o bem-estar fisico, emocional e social do individuo.

Embora ndo seja o Unico desafio do ambiente escolar, trata-se de uma prética que
compromete significativamente o processo educativo, afetando vitimas, agressores e
observadores, além de prejudicar o clima escolar e o desenvolvimento integral dos

estudantes.

4. FORMAS DE MANIFESTACAO DO BULLYING

Nos termos da Lei n°® 14.811/2024, as manifesta¢des do bullying compreendem:

e Violéncia fisica e material: condutas que atentem contra a integridade corporal da
vitima ou seus bens.
Exemplos: agredir fisicamente (empurrar, chutar, bater), causar lesbes, subtrair,
ocultar ou danificar pertences pessoais.

e Violéncia psicolégica: condutas que causem dano emocional, sofrimento psiquico
ou comprometam a dignidade da vitima.
Exemplos: intimidar, ameacar, perseguir, constranger, humilhar ou provocar medo
de forma reiterada.

e Violéncia verbal: manifestacdes por meio de linguagem oral ou escrita que

tenham carater ofensivo ou degradante.
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Exemplos: xingamentos, insultos, apelidos depreciativos, comentarios ofensivos
relacionados a caracteristicas pessoais ou familiares.
e Violéncia moral: condutas que atentem contra a honra, reputacado ou imagem da
vitima.
Exemplos: difamacao, callnia, injdria, disseminacao de boatos ou informacdes
inveridicas.
e Violéncia social: praticas que promovam o isolamento ou exclusédo deliberada da
vitima do convivio coletivo.
Exemplos: excluir de grupos, ignorar sistematicamente, impedir participacdo em
atividades escolares ou sociais.
e Violéncia sexual: condutas de natureza sexual que causem constrangimento ou
violem a dignidade da vitima.
Exemplos: comentérios, insinuacdes, exposi¢do ou toques inapropriados sem
consentimento.
e Cyberbullying: refere-se a pratica de intimidagéo sisteméatica realizada por meio
de tecnologias digitais.
Exemplos: envio de mensagens ofensivas, divulgacédo de contetdos vexatorios,
exposicao indevida de imagens ou dados pessoais, criacdo de perfis falsos para

constranger ou humilhar.

5. SINAIS DE ALERTA

e [solamento durante intervalos;

e Inseguranca e ansiedade observados em agitacao, retraimento, diminuicéo do
apetite;

e Dificuldade de participagao;

e Queda no rendimento escolar;

e Fisionomia triste e/ou aflita;

e LesOes fisicas sem explicacdo clara;

e Faltas frequentes;

e Perda recorrente de pertences.
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6. CONSEQUENCIAS DO BULLYING

As consequéncias variam conforme as caracteristicas individuais, podendo incluir:

e Prejuizos emocionais e psicolégicos;

e Queda na concentracdo e aprendizagem;
e Desinteresse escolar;

e Baixo rendimento;

e Absentismo e evasao escolar.

7. ESTRATEGIAS DE PREVENCAO

O CEMJ se compromete a:

e Desenvolver atividades pedagogicas sobre convivéncia, empatia e respeito;

e Promover rodas de conversa e projetos socioemocionais com o tema explicito de
combate ao bullying;

e Capacitar continuamente professores e colaboradores;

e Atuar com o Servico de Psicologia e Orientacdo Educacional,

e Estimular o acolhimento, didlogo e a escuta ativa,

e Envolver as familias;

e Garantir canais seguros e sigilosos de escuta e dendncia.

8. PROCEDIMENTOS EM CASOS DE BULLYING

8.1 Escuta e acolhimento

A escola garantira escuta qualificada, segura e sigilosa de todos os envolvidos: vitima,
agressor e testemunhas.
8.2 Apuracéao

A equipe pedagogica realizara investigacdo cuidadosa para compreender a situagéo,

verificando frequéncia, intencionalidade, contexto e envolvidos.
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8.3 Acolhimento da vitima:

e Escuta ativa e validagdo emocional;

e Protecdo e garantia de seguranca;

e Acompanhamento pelo Servico de Psicologia e Orientacdo Educacional;
e Comunicacdo com a familia;

e Acompanhamento psicolégico clinico pago pela familia do agressor.

8.4 Intervencao individual com o agressor:
A abordagem ser& educativa, formativa e reparadora, incluindo:

e Participacao obrigatéria em atividades promovidas pelo Servigo de Psicologia e
Orientac&o Educacional (promocéao da reflexado sobre os atos e suas
consequéncias; desenvolvimento de empatia e responsabilidade);

e Acompanhamento a curto e médio prazo, apos a ocorréncia, pelo Servico de
Psicologia e Orientacdo Educacional;

e Acompanhamento psicoldgico clinico obrigatério do agressor;

e Acompanhamento obrigatério da familia & sessdes de orientacao parental;

e Comparecimento obrigatério da familia as reuniées de acompanhamento na escola

do comportamento do agressor.

8.5 Acles pedagdgicas e reparadoras em grupo:

e Mediacao de conflitos;
e Conversas orientadas;
e Intervencdes educativas;

e Aplicacdo das medidas previstas no Regimento Escolar.

8.6 Encaminhamentos:
Nos casos graves, poderdo ser acionados:

e Conselho Tutelar

e Delegacia de Policia
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8.7 Registro e acompanhamento

e Todos os casos serao registrados de forma sigilosa,
e Acompanhamento continuo dos envolvidos;

e Monitoramento para prevengéao de reincidéncias.

9. PREVENCAO DE REINCIDENCIAS

O CEMJ adotara:

Planos individuais de acompanhamento;

Monitoramento das relagdes;

Intervencdes socioemocionais;

Parceria continua com as familias.

10. DISPOSICOES FINAIS

Esta politica sera revisada anualmente pela equipe de Coordenacdo Pedagogica e Direcao
do CEMJ.

Os casos omissos serdo analisados pela gestdo escolar, sempre a luz dos principios

educativos, legais e institucionais.

O Centro Educacional Menino Jesus reafirma seu compromisso com a formacao integral
de seus estudantes, promovendo um ambiente seguro, acolhedor e comprometido com a

cultura de paz.

Florianodpolis, 10 de abril de 2026.

Direcdo do CEMJ
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